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文化祭文化祭

皆さん、天丼や焼き鳥丼、ボルガライスなど、豊皆さん、天丼や焼き鳥丼、ボルガライスなど、豊
富なメニューの中から、食べたい物を選んで美味し富なメニューの中から、食べたい物を選んで美味し
く食べることが出来ました。く食べることが出来ました。
その他フランクフルトやフライドチキンなどのおその他フランクフルトやフライドチキンなどのお
祭りらしいものや、ハロウィンらしくかぼちゃのポ祭りらしいものや、ハロウィンらしくかぼちゃのポ
タージュもあり、普段は中々食べない珍しいメニュータージュもあり、普段は中々食べない珍しいメニュー
に皆さん笑顔になっていました。に皆さん笑顔になっていました。

午後からはステージ発表がありました。利用者さんと支午後からはステージ発表がありました。利用者さんと支
援員が協力して、演奏やペープサート (紙人形劇 )など本番援員が協力して、演奏やペープサート (紙人形劇 )など本番
に向けて練習してきた出し物を披露しました。に向けて練習してきた出し物を披露しました。
また、豪華景品が貰えるくじ引きもあり、当選した利用また、豪華景品が貰えるくじ引きもあり、当選した利用
者さんは、大きな包みを持って景品が当たったことを喜ん者さんは、大きな包みを持って景品が当たったことを喜ん
でいました。でいました。

今年の文化祭のメインイベントは、ハロウィンらし今年の文化祭のメインイベントは、ハロウィンらし
く仮装ファッションショーでした。く仮装ファッションショーでした。
利用者の皆さんが、この日の為に用意してきたとっ利用者の皆さんが、この日の為に用意してきたとっ
ておきの仮装をして、ステージで思う存分アピールしておきの仮装をして、ステージで思う存分アピールし
ていました。ていました。
中には自分の好きなプロスポーツチームのユニ中には自分の好きなプロスポーツチームのユニ
フォームを着た人や、魔法使いなどのハロウィンらしフォームを着た人や、魔法使いなどのハロウィンらし
い仮装をした人など、皆さん思い思いの仮装をして、い仮装をした人など、皆さん思い思いの仮装をして、
審査員にアピールしていました。審査員にアピールしていました。

食 事食 事

ファッションショーファッションショー

ステージ発表ステージ発表

11 月 2 日（水）に毎年恒例の一大イベント文化祭が開11 月 2日（水）に毎年恒例の一大イベント文化祭が開
催されました。今年のテーマは「ハロウィン」で、利用催されました。今年のテーマは「ハロウィン」で、利用
者の皆さん、支援員が好きな仮装をして楽しみました。者の皆さん、支援員が好きな仮装をして楽しみました。
普段とは違う豪華な食事や、利用者の皆さんが一生懸普段とは違う豪華な食事や、利用者の皆さんが一生懸
命練習してきた出し物、頑張って作ってきた展示物、そ命練習してきた出し物、頑張って作ってきた展示物、そ
してメインイベントのファッションショーなど、内容盛してメインイベントのファッションショーなど、内容盛
りだくさんで、皆さんずっと笑顔で参加していました。りだくさんで、皆さんずっと笑顔で参加していました。
コロナの関係で中々イベントが出来ない中、ようやくコロナの関係で中々イベントが出来ない中、ようやく
できた大規模なイベントに、皆さん張り切って参加してできた大規模なイベントに、皆さん張り切って参加して
いました。いました。
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クリスマス忘年会クリスマス忘年会
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　新しい日中活動の一つとして eスポーツを施行　新しい日中活動の一つとして eスポーツを施行
しました。eスポーツとは電子機器を用いて対戦ししました。eスポーツとは電子機器を用いて対戦し
それをスポーツ競技として捉える名称の事です。それをスポーツ競技として捉える名称の事です。
ゲーム機のWii を使い、様々なゲームで対戦してゲーム機のWii を使い、様々なゲームで対戦して
もらいました。最初はどうやるのか分からない利用もらいました。最初はどうやるのか分からない利用
者さんが多く、支援員と同じ動きをしてもらいまし者さんが多く、支援員と同じ動きをしてもらいまし
た。段々やり方が分かってくると楽しそうにリモた。段々やり方が分かってくると楽しそうにリモ
コンを操り、利用者さんの笑顔もみられました。コンを操り、利用者さんの笑顔もみられました。

2023 年の幕開けに、無病息災を願い 1月 112023 年の幕開けに、無病息災を願い 1月 11
日（水）に新年会が開催されました。日（水）に新年会が開催されました。
感染症対策のため 1階と 2階に分かれての感染症対策のため 1階と 2階に分かれての
開催となりましたが、2つの会場をオンライ開催となりましたが、2つの会場をオンライ
ンで中継し、みんな一緒に福笑いや福引き抽ンで中継し、みんな一緒に福笑いや福引き抽
選会などを行いました。選会などを行いました。
福笑いでは、周りの人の声を聞きながら福笑いでは、周りの人の声を聞きながら
手探りし、それぞれの個性が光る「顔」が手探りし、それぞれの個性が光る「顔」が
できあがりました。できあがりました。
最後に毎年恒例のお汁粉も堪能し、皆さ最後に毎年恒例のお汁粉も堪能し、皆さ
んのいろいろな楽しい表情が見られた 1んのいろいろな楽しい表情が見られた 1
日になりました。日になりました。

12月 7日（水）クリスマス忘年会が開催されました。各階の12月 7日（水）クリスマス忘年会が開催されました。各階の
食堂に分かれて会食をした後、催し物が多目的ホールで行わ食堂に分かれて会食をした後、催し物が多目的ホールで行わ
れました。支援員によるハンドベルと、利用者さんによるドレれました。支援員によるハンドベルと、利用者さんによるドレ
ミパイプの合奏から始まり、支援員のダンスなど大いに盛り上ミパイプの合奏から始まり、支援員のダンスなど大いに盛り上
がりました。最後にサンタクロースとトナカイからプレゼントがりました。最後にサンタクロースとトナカイからプレゼント
が配られると、嬉しそうに笑う利用者さんも見られました。が配られると、嬉しそうに笑う利用者さんも見られました。

2月8日2月8日(水 )(水 )と15日 (水 )にスポーツレクリエーションが開催さと15日(水 )にスポーツレクリエーションが開催さ
れました。れました。
節分にちなみ皆で豆まきを楽しみました。鬼に扮した支援員めが節分にちなみ皆で豆まきを楽しみました。鬼に扮した支援員めが

け、利用者の皆さん一丸となって豆 ( ボール ) を上手に当てていまけ、利用者の皆さん一丸となって豆 ( ボール ) を上手に当てていま
した。皆のパワフルパワーで鬼も無事に退治でき、今年もたくさんした。皆のパワフルパワーで鬼も無事に退治でき、今年もたくさん
の福に恵まれそうです。会場は大いに盛り上がり、とてもにぎやかの福に恵まれそうです。会場は大いに盛り上がり、とてもにぎやか
で楽しい節分の思い出となりました。で楽しい節分の思い出となりました。
豆まきの他にも紙パック積み対抗ゲームも行われ、対戦相手に負けじ豆まきの他にも紙パック積み対抗ゲームも行われ、対戦相手に負けじ

と各々真剣な眼差しで紙パックを器用に積み重ねていました。声援が飛と各々真剣な眼差しで紙パックを器用に積み重ねていました。声援が飛
び交い、接戦が繰り広げられこちらもとても大盛り上がりとなりました。び交い、接戦が繰り広げられこちらもとても大盛り上がりとなりました。
ゲームの後はお楽しみのデザートタイムの時間となり、利用者の皆さゲームの後はお楽しみのデザートタイムの時間となり、利用者の皆さ

ん嬉しそうに味わって食べておられました。美味しいデザートを前にたん嬉しそうに味わって食べておられました。美味しいデザートを前にた
くさんの笑顔で溢れていました。くさんの笑顔で溢れていました。


